Kita Fortbildung - Praventionsmodul 4

Sexualpadagogik als Teamprozess in der eigenen Einrichtung unter
besonderer Beriicksichtigung des Kinderschutzes
(Tage 1+2 Basiswissen und Follow-up Tag nach der Praxiserprobungsphase)

Sexualerziehung ist mehr als nur Aufklarung und stellt einen wichtigen Teil des Bildungsauftrags dar.
In der Kita sollen Lern- und Erfahrungsraume ermoglicht werden, die ein gesundes Korpergefiihl
fordern. Ziel ist es, Kindern einen positiven Umgang mit ihrer Sexualitat zu ermdéglichen, sie
altersgemal in ihrer Entwicklung zu begleiten, zu beteiligen und in ihrem Selbstbewusstsein zu
starken.

Voraussetzung hierfir ist das Hintergrundwissen (iber die kindliche Sexualentwicklung und tber
Methoden, mittels denen Erfahrungsrdaume und Lerngemeinschaften fir Kindern geschaffen werden
kdnnen. Sexualerziehung dient zudem als Pravention vor sexueller Gewalt.

Wie kénnen diese Themen in ein Konzept einflieBen und Kinder, Mitarbeiter*innen und Eltern in den
fortlaufenden Prozess einbezogen werden?

Im Seminar wollen wir uns mit zentralen Fragen zu der Thematik beschaftigen:
Tag1:
e Padagogische Ziele in der Sexualerziehung
e Die psychosexuelle Entwicklung von Kindern im Vorschulalter
e Methodisches Knowhow zur praktischen Umsetzung
e Kriterien zur Unterscheidung von Doktorspielen von sexuellen Ubergriffen
e Vorgehen nach sexuellen Ubergriffen unter Kindern (im Rahmen von § 8a SGB VIII)?

e Erarbeitung eines Konzepts als Teamprozess:
Selbstreflektion und der Umgang mit eigenen Grenzen; Teamreflektion und Beteiligung der
Mitarbeiter*innen am Entwicklungsprozess

e Bildung von Arbeitsgruppen mit Aufgaben fir die Praxiserprobung

e Bildungspartnerschaft und Beteiligung von Eltern in der Vielfalt der Kulturen

Tag 3: (nach 3 bis 6 Monaten);
e Prasentation und Diskussion der Arbeitsergebnisse
e Umsetzungspldne fur die Integration in den Alltag
e Letzte Schritte zum Konzept

Termin: nach Absprache

Zeit: jeweils 9 bis 16 Uhr

Ort: in der eigenen Einrichtung
Kontakt: 06151-36041-64 Angela Bucher

Referentinnen:

Angela Bucher, DKSB Darmstadt e.V.

Marlit Lorenz, DKSB Darmstadt e. V.,

(beide Referentinnen: DKSB Darmstadt e.V., Studium der Sozialpddagogik, Kinderschutzfachkraft
gem. §8a, SGB VIII)



